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À chaque match de Football, des arbitres
participent.

L’arbitrage…
Ø est une pratique à part entière du Football
Ø contribue au bon déroulement des matchs
Ø aide à s’affirmer et à prendre des responsabilités
Ø s’intègre dans la vie du club

Nous pouvons tous 
devenir arbitre !
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Nous pouvons tous 
devenir arbitre

Ø Je peux être arbitre dès 15 ans 
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Nous pouvons tous 
devenir arbitre

Ø L’arbitrage se conjugue au féminin 
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Nous pouvons tous 
devenir arbitre
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Ø Arbitrer après avoir joué 
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Nous pouvons tous 
devenir arbitre

Ø Arbitrer en étant aussi dirigeant 
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Nous pouvons tous 
devenir arbitre

Ø Arbitrer c’est encadrer le jeu 
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Nous pouvons tous 
devenir arbitre

Ø L’arbitre est acteur du jeu
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En résumé, vous ou un(e) ami(e) :
Ø aimez le Football
Ø faites du sport
Ø voulez des responsabilités
Ø souhaitez aider le football et le club

Alors l’arbitrage est fait 
pour VOUS !
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L’USS :
Ø offre la formation sur 3 jours par le
district :
En général un week-end et un samedi avec
au programme :
Ø l’apprentissage des règles du jeu
Ø le placement sur le terrain
Ø la formation sur les formalités
administratives (FMI, rapport,
affectations,…)

Ø vous accompagnement pour les
premiers matchs
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N’hésitez pas à vous renseigner auprès 
de Dominique, notre référent: 
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